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Luis Alberto Hernando

Mi actividad deportiva, las carreras de montafia, me permite pasar
mucho tiempo en contacto con la naturaleza, recorriendo paisajes
montafiosos, innumerables bosques, cruzando pueblos conencantoy
admirando muchos ejemplos de maravillas arquitectonicas situadas
dentrodelmundorural. Es algoque me apasionay, por otra parte, esla
misma sensacion que me encuentro cuando vuelvo a mi Burgos natal
y recorro su provincia, tanto entrenando como participando en
competicionescomo la Demandasaurus.

Llevo afios colaborando con SODEBUR para la difusién de la marca
turistica provincial "Burgos, Origen y Destino". Dentro de esta
colaboracion, he participado dentro de la campafia de videos
deportivos para dar a conocer los recursos turisticos de su territorio,
asi como también he participado en presentaciones de nuestra
provincia en el marco de las principales ferias de turismo de Espafia,
conelfindeacercaralos profesionales del sector toda nuestrariqueza
turistica. En la provincia de Burgos, ademas tenemos un gran
potencial para atraer visitantes interesados en el turismo de
naturaleza, al contar con grandes recursos en toda su extension: un
geoparque de la Unesco, cinco parques naturales, ademas de dos
monumentos naturales.

En cualquiera de estos lugares es posible disfrutar de rutas de
senderismoy BTT paratoda lafamilia, tomando como puntode partida
cualquierade los establecimientos de turismorural que se encuentran
enla provinciay aprovechandolos momentos de descanso para tomar
unavituallamientodisfrutandode laricagastronomialocal.

Para mi es un orgullo colaborar para la difusion de todos los encantos
que tiene Burgos para cualquier visitante, porque ademas de ser mi
lugar de nacimiento, creo firmemente que la provincia contiene
muchos de los atractivos que pueden dejar fascinados a los amantes
de la naturaleza y que fueron el germen que me llevo a comenzar una
trayectoriadeportivaque me hallevadoasubirme aloaltodel cajonen
tres campeonatos del mundo de trail IAAF. Por eso, Burgos es mi
origeny quiero que sean el destino de muchos visitantes que puedan
disfrutar de nuestratierra.

Luis Alberto Hernando
Burgalés Campedn del Mundo
Ultratrail
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Seminario técnico
“autogeneracion y

autoconsumo energético”

° Energia

El seminario despert6 un gran
interés, congregando a mas de un
centenar de asistentes.

La Sociedad para el desarrollo de la provincia de Burgos (SODEBUR)
organizé el pasado 16 de octubre de 2019, el seminario técnico
“Autogeneracion y autoconsumo energético”, con el objetivo de
daraconocer la situacion actual y el marco normativo de aplicacion
de las instalaciones de autoconsumo de generacion eléctrica, as
como las condiciones técnicas de sus posibilidades y aplicaciones
practicas.

Actualmente, el autoconsumo es una realidad, que tiene un gran
potencial yamplias posibilidades en laszonas rurales, permitien-
do que cualquier consumidor pueda generar su propia energia
eléctrica. Por este motivo, el encuentro se marcé como un primer
paso para que los actores del sector de la energia se planteen el
autoconsumo fotovoltaico como un nuevo nicho de mercado que
permita desarrollar una transicion energética hacia a un nuevo

Expobiomasa y nuestra
apuesta por el desarrollo
sostenible

Con estas actuaciones se quiere dar
a conocer el gran potencial de
biomasa existente en la provincia.

modelo energético rentable basado en la gestion sostenible de
nuestros recursos.

El seminario estuvo dirigido principalmente a profesionales,
ingenieriasyempresasinstaladoras del sector delaenergia.

Enelseminario se contd con ponentes pertenecientes aorganizacio-
nes a nivel nacional y regional, tales como el Ente Regional de la
Energia de Castillay Le6n (EREN), Unién Espariola Fotovoltaica
(UNEF), APPA Fotovoltaica, Cluster de Energias Renovables y
Soluciones Energéticas en Castilla y Leon (CYLSOLAR) y la
Asociacion Empresarial de pilas, baterias y almacenamiento
energético (AEPIBAL), que abordaron temas diversos como la
situacion actual y el marco normativo que aplica a este tipo de
instalaciones, la plataforma "Autoconsumo al detalle’, el autoconsu-
mo compartido, la compensacion de excedentes, aplicaciones y
consideracion practicas de instalaciones, o disefio de sistemas de
acumulacionde energia.




contigo PROVINCIA

Piedra natural
y madera de Burgos

@ Promocién Econémica y Social

El convenio de colaboracién
pretende fomentar del uso de la
piedra y la madera de la provincia
de Burgos.

®

La Sociedad para el desarrollo de la provincia de Burgos ha
firmado un convenio con la Confederacion de Asociaciones de
Empresarios de Burgos (FAE Burgos) por unimporte de5.250 € con
el objeto de fomentar del uso de la piedra y la madera de la
provincia de Burgos.

Paraello, se hanllevado a cabo distintas actuaciones entre las que se
encuentra el taller de innovacion “Design Thinking”, que tuvo
lugar el pasado15de noviembre enla Casa de la Madera de Regumiel
de la Sierra, dirigido a empresarios tanto del sector de la madera
como de la piedra, con el objetivo de conocer nuevas herramientas
de empresas, estrategias y explorar sinergias que generen energia
parainnovar.

Ademas se halanzadolacampaia

“Mantengamos nuestro entorno

rural vivo”, potenciando asi la

importancia de nuestros recursos

naturales, a través de folletos, carteles, camparia de comunicacion,
etc. Del mismo modo, se estan ampliando en la base de datos de FAE
los contactos de todas las empresas pertenecientes a la Asociacion
dePiedraylade Madera.

Por ultimo, el 28 noviembre, tuvo lugar un grupo de trabajo de
trabajo entre ayuntamientos y colegios profesionales (arquitec-
tos, ingenieros, etc.), con el objetivo de debatir y poner en valor la
utilizacion de los recursos endogenos sostenible en nuestras
propiasempresasy contrataciones publicas.

@ Promocién Econémica y Social

El presupuesto de la convocatoria
asciende a 400.000€.




Estos encuentros promueven el
intercambio de informacion y
experiencias practicas y rentables
entre profesionales y empresas.

Los dias 8,9y 10 de noviembre de 2019, SODEBUR participd en la lll
Feria Nacional para la Repoblacion de la Espafa Rural
(PRESURA 2019), que se celebrd en Soria, y cuyo objetivo es
promover larepoblacién de las zonas escasamente pobladas de
nuestro pais dando visibilidad a sus recursos endogenos y a las
oportunidades que existen para poner en marcha proyectos v
emprendimientos sostenibles en estas zonas, conectando a las
personas que quieren desarrollar su proyecto de vida en el mundo
ruralcon las personas que pueden ayudarlo a hacerse realidad.

La Diputacion de Burgos, considera que la actividad econdémica y
el empleo son estratégicos a efectos de fomentar la repoblacion.

VII Jornadas provinciales

de las TICs

Ingenieria Industrial
e Inversiones

La obtencién y uso de certificados
digitales fue la tematica de las
jornadas.

®

El Servicio de Modernizacion Administrativa y Nuevas
Tecnologias (SEMANTIC) y la Sociedad para el desarrollo de la
provincia de Burgos (SODEBUR) durante el dltimo trimestre del
ano dieron continuidad a las VIl Jornadas Provinciales de las
TICs.

Las ubicaciones donde tuvieron lugar en esta ocasion las jornadas
fueron: Fresnillo de las Duefas (24 de octubre) y Belorado (7 de
noviembre).

En este nuevo ciclo, los contenidos del programa comun desarrolla-
do, secentraronen laobtenciény uso de certificados digitales.

contigo PROVINCIA

Presencia en ferias
Presura y Logisticss

Ingenieria Industrial
e Inversiones

Por ello, SODEBUR contd con un stand donde se asesoro a aquellos
asistentes a la feria interesados por vivir en el medio rural de la
provincia, informandoles de todas las actuaciones que se llevan a
cabo en nuestro territorios para favorecer y ayudar a que se
produzcaestarepoblacion.

Por otra parte, SODEBUR también llevé hasta la feria Logistics,
celebrada del 13 al 14 de noviembre en la Feria de Madrid (Ifema), la
promocion de los poligonos industriales de la provincia mas
favorables para el sector logistico (12 poligonos industriales en el gje
A1). En este espacio, orientado a los negocios dentro del sector del
almacenaje, la manutencion y la logistica, acudié un publico
exclusivamente profesional con alta capacidad de compra, en otras
palabras, potenciales clientes con el objetivo de encontrar nuevos
proveedores y adquirir las Ultimas soluciones para optimizar sus
procesos logisticos.

Cabe destacar que estas medidas van dirigidas a combatir la
despoblacion, principalmente a través de la puesta en marcha de
medidas que fomenten el tejido empresarial del medio rural de
laprovinciay, conello, elempleo.

El certificado digital es el unico medio que permite garantizar
técnica y legalmente la identidad de una persona en Internet. Se
trata de un requisito indispensable para que las instituciones
puedan ofrecer servicios seguros a través de Internet, con lo que
esto supone de ahorro de tiempo y desplazamientos en las
gestiones. Las jornadas buscaban aclarar las dudas sobre la
obtencion y las funciones de la firma o certificado digital por un lado
y también se mostraron, mediante un caso practico, las formas de
trabajar conlos certificados digitales.

Como en ediciones anteriores, estas jornadas han sido gratuitas y
estuvieron abiertas tanto a personas particulares como a
empresas.



SODEBUR y la Camara de Comercio de Burgos han firmado un
conveniode colaboracién gracias al cuallasempresas ubicadasen
el medio rural de la provincia de Burgos tendran la posibilidad de
acceder a diferentes herramientas dirigidas a facilitar y promocio-
nar la internacionalizacién como medio de fomento de la
competitividad y crecimiento econdmico.

Esta actuacion se alinea con los objetivos del programa sobre
“Dinamizacion economica” incluido en el eje de entorno econémico
del Plan Estratégico Burgos Rural (PEBUR) 2015-2020,
coordinado por SODEBUR. En este sentido, se trata de afianzar el
papel de las empresas del medio rural de la provincia de Burgos
dentro del mercado en el que compiten y consolidar su posiciona-
miento con un caracter estratégico, de gran valor, de manera que
repercuta en la economia provincial y en la generacion de
empleo.

Proyecto Europeo
INTER VENTURES

e Cooperacién Institucional

La reunion internacional de
lanzamiento del proyecto tuvo lugar
los dias 1y 2 de octubre en Zamardi
(Hungria).

®

En el mes de agosto, la Comisidn Europea comunicd la aprobacion
definitiva del proyecto INTER VENTURES en el marco del
Programa Interreg de la UE, en el que participan SODEBUR vy el
Centro Europeode Empresase Innovacion de Burgos (CEEI).

INTER VENTURES tiene como objetivo general impulsar el
crecimiento, el aumento de la competitividad de las pymes y la
creacion de nuevos puestos de trabajo del espacio europeo
mediante la mejora de las politicas regionales/locales de apoyo a la
internacionalizacion apoyando la capacidad de las PYME para
internacionalizarse y crecer en los mercados globales y participar en
procesos de innovacion.

Apuesta por la
internalizacion
empresarial del
medio rural

Un total de 15 empresas que
recibiran ayudas directas para el
desarrollo de planes de
implantacién concretos y
personalizados.

Especificamente, el Programa Integral de Desarrollo Competitivo
Multisectorial que se pondra en marcha en la provincia de Burgos
contara con un presupuesto total de 139.546,37 €, siendo
financiado en un 50% por el Fondos Europeo de Desarrollo Regional
(FEDER), que gestiona la Camara de Espafa. En base a ello,
SODEBUR colaborara econémicamente con una aportacion de
26.466,91 € este afio para su implantacion a nivel provincial,
llegando a mas de 15 empresas que recibiran ayudas directas parael
desarrollode planes de implantacion concretos y personalizados, asi
como para su participacionen lamision comercial establecida.

Los objetivos especificos del proyecto seran mejorar las capacida-
des de internacionalizacién de las pymes y los modelos de
gobernanzaymecanismos de apoyo.

INTER VENTURES retne a 9 socios de seis estados miembros de la
Union (Esparia, Bélgica, Italia, Polonia, Lituania y Hungria), que
representan diversas etapas de la evolucion de los ecosistemas de
las PYMEs, desde la cooperacion transfronteriza ocasional a través
deredesmasestructuradas hastalaagrupacioninternacional.

En el caso de Burgos, el proceso que buscara la participacion y
aportacion de todas las partes interesadas, se traducira en un Plan
de Accion para la Internacionalizacion de las empresas del
medio rural de la provincia de Burgos que se integrara en el nuevo
Plan Estratégico de Desarrollo de la Provincia para el proximo
periodo2020-2025.

El proyecto INTER VENTURES esta dotado con un presupuesto de
1.376.708,00 EURy concluiraenjuliode 2022.
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Feria Internacional de
Turismo de Interior
(INTUR)

G Imagen y turismo

Diversas actividades mostraron a
los visitantes las numerosas
posibilidades que pueden
encontrar en la provincia de
Burgos.

Q)

Desde el 21al 24 de noviembre de 2019, Burgos estuvo presente enla
Feria Internacional de Turismo de Interior (INTUR), en la que la
Diputacion y el Ayuntamiento de Burgos mostraron al publico los
encantos de su territorio: patrimonio, espacios naturales y
gastronomia, utilizando la palanca de la actividad deportiva y el
turismo activo como principal motivo para viajar a Burgos.

Bajo el eslogan “Burgos, Origen y Destino”, la Diputacion vy el
Ayuntamiento grabaron diferentes experiencias en bicicleta
mediante videos de 360° que los visitantes también pudieron
disfrutar pedaleando sobre dos bicicletas y unas gafas de realidad
virtual. Uno de los objetivos de esta actividad fue buscar la maxima
interaccion conlos visitantes.

La participacion de Burgos en esta feria, mostro todas las riquezas
con las que cuenta Burgos, como son su patrimonio 0 sus espacios
naturales. Sin embargo, se quiso presentar especialmente a Burgos

como destino turistico deportivo, ya que desde Burgos, se
apuesta claramente por la promocion de nuestro territorio a través
de videos, patrocinios de equipos, grandes eventos como el
baloncesto, la maratdn, rugby o esgrima o la celebracion de dos
pruebas internacionales como son la Vuelta a Burgosy el Cross de
Atapuerca. Esta tematica central también estuvo acompanada de
lapromociondel VIl Centenario de la Catedral.

Ademas, el stand cont6 con un espacio de presentaciones para
dar a conocer diferentes propuestas de viaje. Dentro de las
presentaciones, tuvo especial relevancia la que desarrollo el
Colegio Maria Madre que forma parte del proyecto “Ciudad
creativa de la gastronomia” y que realizo un plato que asocia la
gastronomia con la dieta saludable. Asimismo, también se hizo una
presentacion de Burgos como destino turistico a una veintena de
agencias de viaje y medios de comunicacion.

La agenda se completd con acciones para todos los publicos, como
la presentacion de Raices de Castilla, el sendero histérico de La
Lora o el programa turistico Voluntaris. Todo ello acompanado con
otras presentaciones y catas de la Ribera del Duero y la
denominacion de origen Arlanza. Finalmente, y orientadas al
turismo familiar, se ofrecieron una serie de actividades deportivas
paranifos.

En definitiva, Burgos estuvo presente en una feria en la que se
esperaron, segun datos de la organizacion, mas de 40.000
visitantes, de los cuales 17.000 serian profesionales acreditados y
mas de 300 expositores.



El Observatorio de turismo
“Provincia de Burgos, origen y
destino” ha organizado cursos de
formacion y hace seguimiento de
los datos turisticos de la provincia.

SODEBUR junto con la Universidad de Burgos, a través del
Observatorio “Provincia de Burgos, origen y destino”, han
organizado tres jornadas de formacion dirigidas a los responsa-
bles de empresas del sector, asicomo museos u oficinas de turismo.

Durante las sesiones, totalmente gratuitas, se han ofrecido
contenidos de promocion turistica a través de actividades de
marketing digital, atencion al cliente y casos de éxito en
promocion turistica. Los talleres se celebraron los dias 13 de
noviembre, 27 de noviembre y 11 de diciembre de 2019, respectiva-
mente, en la Facultad de Ciencias Econémicas y Empresariales, y
acudieron untotal de unos100 asistentes.

La primera jornada, “Gestion y planificacion de redes sociales
aplicadas al turismo”, conto con la periodista Patricia Rojas,

Viaje de prensa
las Merindades

e Imagen y turismo

Durante los dias 13, 14 y 15 de noviembre, diferentes medios de
comunicacion turistica nacionales como ABC viajes, National
Geographic, Inout, Wonder Go, Mas que Viajes, eldiario.es, Larazén o
Mas Viajes se dieron cita en la provincia de Burgos en un viaje de
prensa que se centrd en algunas de las oportunidades que ofrece el
magico territorio de Las Merindades. A estos medios, se sumaron
otros como la blogguer Patricia Rojas de “La Cosmopolilla” y la
empresade comunicacion Promotourist.

Este viaje comenzden laermita de San Pedro de Tejada, y a partir de
ahi, conocieron Espinosa de los Monteros, el Monasterio de
Rioseco, Puentedey, la cascada de Garguero, el complejokarstico
Ojo Guarefia y Medina de Pomar. Finalizaron su recorrido con la
visita a San Pantaleén de Losa, el castillo de Tedeja en
Trespaderneyel Monasterio de San Salvador de lavillade Ona.

Mediante este viaje de prensa, los medios disfrutaron de un
completo recorrido que les permitio conocer al detalle los recursos

Talleres de formacion
para el sector turistico

° Imagen y turismo

blogger de la plataforma web www.lacosmopolilla.com/ y experta
en comunicacion digital. Por su parte, los talleres “La actitud,
nuestra tarjeta de presentacion ante el turista” y “Buenas
practicas en la presencia digital de las empresas del sector
turistico del medio rural” estuvo presentado por Montse Burgos,
psicologa expertaeninteligencia emocional, y Juan Carlos Salvador,
delaempresaElDoce Estrategia Digital, S.L.

Estas actuaciones se enmarcan en el convenio de colaboracion
ratificado por ambas instituciones. En base a este convenio, se
garantiza la continuidad del Observatorio turistico “Provincia de
Burgos, origenydestino’ parael estudio estadisticoy laformacion
de un sector economico fundamental para el medio rural de la
provincia de Burgos.

Hasta diez medios de
comunicacion turistica visitan la
provincia.

turisticos y la gastronomia de uno de los territorios de mayor belleza
de la provincia de Burgos y asi poder apostar por la provincia de
Burgosensus proximos reportajes.

Elviaje de prensa forma parte de la promocion del sector turistico,
a través de viajes de familiarizacion, una actividad que se
enmarcadentrodel PEBUR 1520 enelenel programa9.
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Burgos Rural

Ampliacién de potencia del
parque eolico Los Llanos

Tras una inversion de 23 millones de euros en la ampliacion del
parque Los Llanos, la filial Enel Green Power Espafa de Endesa ha
procedido asu conexion alared de 20 MW entre los municipios de
Cogollos y Hontoria de la Cantera, de los 879 MW renovables
adjudicados en la subasta de 2017. El parque estara dotado con 10
turbinas de 2 MW de potencia unitaria, que evitara la emision
anual de’51500tde CO2alaatmdsfera.

En la construccion, en la que han trabajado 60 personas, se ha
aplicado el modelo de “Sitio de Construccion Sostenible”,
incluyendo la instalacion de paneles solares fotovoltaicos para
cubrir parte de las necesidades energéticas durante la obra.

V Jornada de Geoparques
de Espafia

El Foro de Geoparques de Espafia, en el que participan catorce
espacios naturales, se reunio en Villadiego el pasado 15 de
noviembre para intercambiar experiencias y proyectos de
desarrolloruralensuszonas.

Mas de 150 personas y los directores de doce de los trece
geoparques esparioles comprobaron la gran riqueza y el potencial
que tiene el Geoparque de las Loras, uno de los ultimos en
incorporarse a este club que pretende dinamizar las zonas rurales
y contribuir al desarrollo, en especial el turistico, de los territorios
enlosqueseasientan.

Aumento del turismo
en la comarca

El turismo en la comarca burebana se ha incrementado en una
media de un 10% y alcanza los 110.000 visitantes, segun datos del
tercer trimestre de 2019. Las cifras ofrecidas por las cuatro
oficinas de turismo existentes, ubicadas en Frias, Ofia, Poza de la
Sal y Briviesca, certifican que el trabajo de promocion turistica
desempefado por los municipios esta dandosus frutos.

Poza de la Sal fue la localidad cuyo porcentaje de turistas mas
crecio (20%) durante el verano pasado respecto al periodo estival
anterior, llegando a los 7.500. Por su parte, Frias sigue encabezan-
dolalistade los municipios mas visitados en La Bureba.

Senderos Fuentes del Rio Lobos

Rabanera del Pinar, Pinilla de los Barruecos, Mamolary La Gallega
se han unido en un proyecto para potenciar sus recursos
naturales, patrimonio y gastronomia. Se trata de una ruta de 50
kilometros denominada “Sendero Fuentes Rio Lobos', que transita
por bosques de sabinas centenarias, robledales y pinares que se
encuentran entre dos parques naturales como son el Carion de Rio
Lobosy Sabinares del Arlanza.

El recorrido esta homologado por la Federacion de Deportes de
Montafna, Escalada y Senderismo de Castilla y Leon, y puede
realizarse a pie oen bicicleta.

Emprender donde quieres vivir

La queseria artesanal EI Carluque, especializada en yogures y
quesos de leche ecoldgica de cabra, abrid el pasado mes de
diciembre sus puertas en Valdenoceda, cuatro anos después de
que sus seis socios decidieran apostarlo todo por montar su
negocio en el mundo rural. En su primer afo, tienen previsto
utilizar 30.000 litros de leche de cabra para sacar al mercado sus
siete referencias de produccion ecologica, materia prima que les
proporcionara unagranjadel Valle de Manzanedo.

Paraello, han contado con una subvencion del Ceder Merindades
y los fondos europeos destinados aemprendedores. También, han
formado parte del programa “Hecho en Burgos', lanzado por
SODEBUR y con el objetivo de ayudar a los emprendedores vy
empresas de nuestros municipios a llegar mas rapidamente y
asentarse enelmercado.

¢Te enseflo mi pueblo?

El proyecto ¢Te ensefo mi pueblo?, de la Asociacion para el
Desarrollo Rural Integral de la Ribera del Duero Burgalesa, se ha
llevado el primer premio en los premios Fuentes Claras para la
Sostenibilidad en municipios pequefos de Castilla y Leon, que
reconocen los proyectos desarrollados en municipios de Castillay
Ledn con una poblacion inferior a los 5.000 habitantes y que
supongan una mayor contribucion a la sostenibilidad local y
regional, para promover Su conocimiento e incrementar su
repercusion

La iniciativa ha consistido en dinamizar la vida turistica de los
pueblos a través de la colaboracion de voluntarios de los
pequenos municipios que Se convierten en guias realizando rutas
enlasque ponenen valor el patrimonio, las tradiciones y la cultura
delazona.



° Energia en Burgos

La casa rural “El Cocodrilo” es una pequefia construccion de
pueblo que anteriormente habia sido un almacén agropecuario y ha
sido rehabilitada para convertirla en un espacio saludable, de
calidad, eficiente desde un punto de vista energético y con un bajo
impactoambiental.

Esta casa se encuentra en el pueblo de Agés, un lugar privilegiado
para explorar la naturaleza, arqueologia, cultura y gastronomia de la
zona, pues estaen pleno Caminode Santiago, en las estribaciones de
laSierrade laDemanday los Montes de Oca, a2,5 km de Atapuercay
a 21 km de la ciudad de Burgos. "El Cocodrilo’, es un homenaje de su
promotor, Jorge Martin, a su primer libro, un album ilustrado para
ninos sobre las aventuras de un cocodrilo que recorre el mundo en
bicicleta.

Inspirados por el movimiento arquitectonico y social “tiny house”
(casa pequena), el estudio burgalés Meta2020 arquitectos ha
transformado este pequeno almacén, en una vivienda completa de
apenas 34 m’, que cuenta con dormitorio doble, salon-comedor-
cocina, bafo, armarios, rincon de lectura y areas de esparcimiento.
El objetivo era optimizar el espacio y lograr ambientes atractivos y
dealtoconfortinterior.

Otradelas principales premisas del proyecto era reducir al maximo
elimpacto ambiental del inmueble, tanto en el proceso constructi-
vocomodurante lavida util del mismo. “El Cocodrilo” se ha proyecta-
docon criterios de la alta eficiencia energética y la reduccion de
su huella se ha implementado con el aporte de energias renova-
bles.

En su construccion se ha dado prioridad al uso de materiales
locales, reutilizados y de proximidad: el zocalo de piedra, el
entramado de madera de las fachadas, los dinteles, las puertas,
incluso las de los armarios, el pavimento exterior y parte del
mobiliario, proceden de construcciones anteriores.

Para implementar al maximo el confort interior y la eficiencia
energética del conjunto, se aislo toda la envolvente térmica con 80
mm de aislamiento en muros, 120 mmen cubierta, 60 mmen soleray
se colocaron cerramientos de altas prestaciones con control de
puentes térmicos en su instalacion. Por otra parte, se pretendio
reducir lademandade iluminacion interior, aprovechando al maximo
laaportacion de luznatural mediante amplios acristalamientos.

La demanda térmica de calefaccion queda cubierta por una
estufa de pellets de alto rendimiento de 10 kW, marca Animo, con
conducciones de aire caliente hacia las estancias aisladas,
mientras que la generacion de agua caliente sanitaria se completa
con lainstalacion de 4 paneles solares térmicos en la cubierta, con
una superficie total de 8 m’. De esta manera, la produccion de
energiarenovable anual serd de unos 18.900 kWh.

La casa rural "El Cocodrilo” es un ejemplo de como en la rehabilita-
cion de edificios se pueden cumplir criterios de calidad, eficiencia
energéticayrespetoal medioambiente.



Joaquin Alcalde, ingeniero agricola por la Universidad de Valladolid,
ha trabajado en Cooperacion al Desarrollo en méas de 22 paises de
América Latina, Africa y Asia, y desde el afio 2011, coordina el
proyecto El Hueco para el fomento del emprendimiento social y la
innovacion social en Espafia.

Actualmente, dirige Presura, la Feria Nacional para la Repoblacion
de la Espana Vacia. Tras tres ediciones ya celebradas, Presura es el
punto de encuentro entre esos territorios escasamente poblados y
las personas con espiritu emprendedor que quieren dejar de viviren
el entorno urbano y poner en marcha una idea de negocio y un
proyectodevidaenelmediorural.

P. Parece que la “Espafia vaciada” esta de moda, ;como ves
elimpacto que esta teniendo en los medios de comunicacion
los ultimos tiempos?

Desde hace 3 afnos el problema de la despoblacion rural en nuestro
pais ha alcanzado la relevancia que merece. No creo que sea una
"'moda" ya que este problema no es coyuntural ni atafe solamente a
unas cuantas comarcas sino que es un problema sistémico que
carcome a medio pais y a los paises occidentales desarrollados. Los
medios de comunicacion juegan un papel muy importante en la
construccion de un nuevo "relato rural" que sirva para atraer a
nuevos pobladoresy ala construccion delanuevaruralidad del siglo
XXI'y les pedimos que no se queden en lo anecdotico, sino que
muestren larealidad, en positivo, de nuestros territorios.

P. ;Crees que se va aincluir seriamente en la agenda politica
nacional?

Si, de hecho ya esté incluido a todos los niveles politicos y adminis-
trativos. Es el momento de que la sociedad civil, las administracio-
nes, el sector privado y el resto de agentes, construyan de forma

Hablamos con
Joaquin Alcalde

participativa las politicas necesarias para el desarrollo de los
territorios rurales poco poblados.

P. ;Cuales crees que son las politicas mas necesarias para
fomentarlarepoblacion?

Lo mas importante es alcanzar un pacto de estado entre todas las
fuerzas politicas, de largo plazo, que sirva para corregir las
desigualdades entre los ciudadanos rurales y urbanos, garantice los
derechos al acceso a los servicios y promueva el desarrollo
sostenible del medio rural, impulsando no solo los sectores
econdmicos tradicionales (el agricola y forestal), sino nuevo
sectores de actividad como el tecnologico y el cultural, apoyandose
enelemprendimiento socialy lainnovacion social.

P. Ahora os encontrais en una fase de expansion de El Hueco
a otras provincias, ;qué percepcion tienes de la experiencia
que estais teniendo?

Si, en este momento estamos trabajando en varios proyectos de
creacion de ecosistemas comarcales para el fomento del emprendi-
miento social y la innovacion social en zonas rurales de Castilla y
Ledn y Pais Vasco. La experiencia esta resultando muy enriquece-
dora para todos. Estamos transfiriendo el conocimiento que hemos
atesorado en mas de 20 afos de trabajo en desarrollo rural en
diferentes contextos geograficos y socioecondmicos en todo el
mundo y especialmente la experiencia en El Hueco, en Soria, en
estos ultimos ocho afios. Es fundamental crear estos ecosistemas
rurales, que sirvan de atraccion y de recepcion de todas aquellas
personas que quieran desarrollar un proyecto de vida en el medio
ruraly que le sirva para sacar a adelante sus proyectos e integrarse
ennuestros pueblos.

P. Se habla mucho de emprendedores, que es necesario
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emprender, etc., pero ;como ves ti el tema del empleo en el
medio rural? ;Qué necesidades crees que tienen los
emprendedoresrurales?

El empleo en el medio rural lo tenemos que crear los propios
habitantes del medio rural. No podemos esperar que nos llegue el
‘mana" en forma de grandes industrias. ESo ya no va a pasar.
Ademas, debemos crear empresas sociales, que contribuyan a
resolver los viejos problemas de movilidad, vivienda, energia, etc. de
forma sostenible y generando un impacto positivo para la
comunidad. En este aspecto es muy importante que la administra-
cion facilite un marco legal apropiado para el desarrollo de estas
empresasy que se establezcan alianzas publico-privadas que sirvan
para generar modelos de negocio innovadores, sostenibles 'y
socialmente responsables.

P. ;:Qué le dirias a alguien que esta pensando en trasladarse
avivir almedio rural de una provinciacomo Soria o Burgos?

Pues que en ambas provincias vivimos de maravilla y que son un
auténtico paraiso. Tenemos un patrimonio histérico y natural
extraordinario y recursos endogenos variados para poder generar
riqueza. Sélo nos faltan personas con ganas de aprovecharlos.
Tenemos que convertir a la vieja Castilla en tierra de acogida, de
Presura y hacerla atractiva para todos los ciudadanos. Nuestros
pueblos tienen que abrirse a la innovacion, a lo diferente, a los
nuevos pobladores... ésta es la clave. Y la llave la tenemos nosotros
mismos.

P. A través de Presura, estais trabajando mucho en dar
visibilidad a la “Espafa vaciada”, contribuyendo a dar a
conocer esta realidad, ;qué actuaciones tenéis previsto
desarrollar, en este sentido, durante 2020?

En el afio 2020 continuaremos con nuestro trabajo de creacion de
ecosistemas rurales para el fomento del emprendimiento social y la
innovacion social, especialmente en areas poco pobladas del
Camino de Santiago, en Navarra, La Rioja y Castilla y Leon. Este
proyecto se llama La Via Lactea y en la provincia de Burgos lo
pondremos en marcha en Belorado, en colaboracion con la
Fundacion Oxigeno.

Estamos trabajando también en la 4 edicion de Presura, que se
celebrara del 6 al9 de noviembre de 2020 en ElHueco, en Soriay que
este afo contara con 3 paises invitados: Alemania, Finlandia y
Eslovaquia.

Y como previo a la feria Presura, en mayo podremos en marcha la
#GiraPresura enlaque recorreremos la Espana rural poco poblada
con un viejo autobus para llevar un mensaje de orgullo rural. Este
ano que viene el lema sera #LoRuraleslaVanguardia y nuestro
objetivo es promover un mestizaje cultural entre lo ruraly lo urbano,
inspirandonos en las "Misiones Pedagogicas” del afio 1931, que sirva
para visibilizar los proyectos de innovacion social que se estan
desarrollando en infinidad de pueblos y especialmente apoyar y
difundirlaculturadevanguardiarural.

FOTO: Maria Ferrer.
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iencias subterraneas:
FeS ser minero por

7r

La proWurgOS CueRnta con un rico pa!trimonio industrial
minero con poZo8igue fueron explotaciones dedierroy manganeso
enelpasado. = L P

En.las localidades de Olmos de Atapuercay:Puras de Villafranca se
encuentran dos grandes complejos mineros,=actualmente en
desuso, abiertos al publico y donde los viajeros, de todas las edades,
se convierten en mineros por undia.

En ellas se pueden realizar visitas guiadas al interior del subsuelo
para-conocer el funcionamiento de estos yacimientos, asi como las

- propiedades y los usos de los materiales que se extrafan: hierro y
manganeso.

Porlotanto, ;te atreves a ser minero por un dia?
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